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‘\ NATATION

#EDITO

Un nouveau départ

L'année se termine aprés avoir rempli toutes ses promesses. Le
déménagement est terminé et chacun trouve sa place dans nos
nouveaux locaux. Notre fédération prend ses marques a Clichy.
Pour ma part, je suis satisfait de voir cohabiter les salariés, les
cadres techniques et les élus dans cet immeuble et j'apprécie
de rencontrer plus facilement tout le monde. Nous cléturons
donc une année riche en nouveautés et en travail. Je vous souhaite de passer des fétes de
fin d'année entourés de votre famille et des amis qui vous sont chers. Nous nous
retrouverons en 2019 pour de nouvelles aventures tous ensemble et riches de nos
diversités mais animés par la méme passion : la natation.

Gilles Sézionale,
Président

#AGENDA

1er et 2 décembre : Tournage de vidéos Appli mobile FFN - INSEP/Paris

3 décembre : Journée Médicosport - Santé CNOSF/Paris

4 au 6 décembre : Troisitme regroupement des Agents de Développement Ligues -
FFN/Clichy

9 décembre : Ouverture de la billetterie de I'Open de France de natation artistique - FINA
World Series

10 décembre : Commission des Activités Estivales - FFN/Clichy

12 décembre : Commission Natation Santé / Eveil Aquatique - FFN/Clichy

14 décembre : Réunion du Bureau fédéral - FFN/Clichy

#L'EVENEMENT DU MOIS

Championnats du Monde petit bassin

A lissue des championnats de France d’'hiver de
Montpellier riches en records nationaux (6), c'est une
sélection forte de huit nageurs - 4 gargons et 4 filles -
qui représentera la France aux Mondiaux en petit
bassin qui se tiendront & Hangzhou (Chine) du 11 au
16 décembre. Emmenés par la championne d'Europe
du 400 m 4 nages Fantine Lesaffre et par le Guyanais
Mehdy Metella, nos Bleus auront a coeur de s'illustrer
en Chine. La sélection compléte : Mathilde Cini, Lara
Grangeon, Mélanie Hénique, Fantine Lesaffre, David Aubry, Thibault Capitaine, Damien Joly,
Mehdy Metella.

#TROIS QUESTIONS A... CHRISTIANE GUERIN

Secrétaire Générale de la FFN depuis I'élection de Gilles Sézionale en
avril 2017, Christiane Guérin assure le lien entre les différentes
composantes de la fédération (salariés, cadres techniques, élus).

Comment avez-vous intégré la Fédération ?

Licenciée a la fédération depuis de trés longues années, j'ai été
d'abord nageuse puis éducatrice. Dés ma majorité, j'ai été dirigeante
dans mon club, puis officielle. J'ai ensuite gravi les échelons en
prenant des responsabilités dans ma région au service de I'ERFAN,
puis j'ai rejoint la fédération d'abord a la commission formation, puis
en étant élu au Comité directeur. J'ai accompli des missions de juge internationale que j'ai
dG abandonner faute de temps. Le projet de Gilles Sézionale était en accord avec ma vision
de la gouvernance et j'ai ainsi décidé de le suivre.

En quoi consiste votre role de Secrétaire générale ?

La Secrétaire générale est la « femme orchestre » de la fédération. Je suis I'intermédiaire
entre le Président, les élus fédéraux, les salariés et le monde environnant. Je suis informée
de tous les dossiers qu'ils concernent le sportif, les activités de loisir et la santé et je fais
partie de l'organe de décision au méme titre que le Président et le Trésorier. Je travaille en
étroite relation avec le service juridique, notamment en ce qui concerne le suivi de nos
statuts.

Quels sont vos projets et ceux de la fédération ?

Premiérement, la réussite de la réforme de la licence portée par notre équipe. Ensuite, je
veille a la réalisation de la politique fédérale dans sa globalité et tente d’apporter des
réponses a nos Ligues concernant leurs différents besoins. Je poursuivrais ma mission aux
cotés du Président avec les JO de Paris 2024 en fil conducteur.

# LA REALISATION

CAO : Le temps de la concertation



A|=|« Le 5 novembre s’est ouverte la concertation publique sur le projet du
Centre Aquatique Olympique. Deux mois et quatre rencontres pour

Centre J " K o .
Aquatique s'informer, donner son avis et partager ses idées (centre-aquatique-
olympique olympique.jenparle.net). Il sera notamment question de la valorisation
el de I’équipement dans sa phase héritage, de son insertion urbaine et
e du franchissement piéton le rattachant au Stade de France. Prochains

rendez-vous d’échanges publics :
- jeudi 6 décembre, 19h00 : atelier participatif sur le développement durable et les
usages du CAO, en particulier en phase héritage (participation de la Fédération)
- mercredi 9 janvier, 19h00 : réunion publique de synthése de la concertation.

# LA VIE DES SERVICES

Une séance d’informations a destination des salariés est organisée le 22 Novembre par le
Cabinet Ada Conseils sur la mise en place du CSE, du prélévement d'impdéts a la source et
sur la fusion des caisses ARGIC/ARRCO. Un Arbre de Noél des enfants du personnel et des
CT est organisé le 19 décembre dans les locaux. CO6té RH, Laurence Leroy a rejoint la
comptabilité au 4 Novembre dernier et un recrutement est en cours pour son
remplacement. Quant a Anna Godzinski elle s’envolera vers de nouvelles aventures
professionnelles le 31 décembre prochain et son poste est a pourvoir.

# HAUT NIVEAU

NATATION COURSE

France 25 m : Bonnet et Metella en chefs de file
Aprés un été ou ils auront porté les espoirs de
I’équipe de France de natation sur leurs larges
épaules, Charlotte Bonnet et Mehdy Metella ont
confirmé qu’ils étaient bel et bien les leaders du
collectif tricolore. A Montpellier, la Nigoise a
remporté cinq titres (du 100 au 400 m nage libre,
50 brasse et 100 m 4 nages, record de France a la
clé pour ces deux derniéres épreuves) et une
médaille d’argent (50 m nage libre). « Ca fait plaisir
de commencer et de terminer ces championnats par un record de France », a-t-elle confié a
I'issue de la compétition. De son codté, Mehdy Metella, qui a pris part a deux étapes du
circuit FINA de la coupe du monde, a confirmé son bon début de saison. Pas forcément
satisfait des chronos réalisés le week-end précédant les championnats de France, a
I'occasion des Interclubs, le Guyanais avait a coeur de remettre I'église au milieu du
village. « Je voulais vraiment prouver @ mon coach (Julien Jacquier) que jétais capable de réaliser les
temps demandeés », a-t-il indiqué. Résultat : un record de France rafraichi sur 100 m papillon
(49"'58) et une troisiéme place sur 50 m nage libre (21"84). « Je vais maintenant me concentrer
sur les Mondiaux en petit bassin pour essayer de décrocher mon premier titre en individuel. »

PLONGEON

Du 28 novembre au ler décembre quatre plongeurs de I'équipe de France participeront au
meeting de Cincinnati (Etats-Unis). Il s’agit de la premiére compétition qualificative pour le
circuit des GP FINA, lui-méme qualificatif aux compétitions de référence de fin d'année
(championnat d’Europe de Kiev, Universiades et championnats du monde de Gwangju
2019). Du 28 novembre au 2 décembre, les deux meilleurs plongeurs de I'équipe de France
Reléve seront en lice sur le tournoi international de Montréal. Enfin, le 10 décembre, la
fédération accueillera une réunion de travail sur la mise en place pédagogique du projet de
formation plongeon 2019 a destination des entraineurs débutants souhaitant encadrer en
club des premiers niveaux jusqu'a un niveau régional de pratique (formations
continues/passerelle MSN spécialité plongeon).

NATATION ARTISTIQUE

Du 13 au 16 décembre 2018 a Angers se tiendront les championnats de France d'hiver et
avec la pré sélections des équipes de France jeunes et juniors. Ensuite I'équipe de France
senior avec I'équipe Italienne seront en stage du 16 au 22 décembre 2018 a Savonna.

#INFORMATIONS JURIDIQUES

Accord trouvé entre les partenaires sociaux de la branche du sport sur le maintien des
dispositions actuellement en vigueur concernant le travail a temps partiel.

Lors de la Commission Mixte Paritaire du mois de mai, composée des organisations
patronales et syndicales de la branche sport et d'un représentant du Ministére du Travail, de
I'Emploi, de la Formation professionnelle et du Dialogue social, deux avenants a la
Convention Collective Nationale du Sport ont été signés, prolongeant les dispositions,
actuellement en vigueur, permettant de pouvoir recourir au travail des salariés a temps
partiel au-dela des contraintes fixées par la loi, et ce jusqu'au 30 juin 2021.

# NATATION SANTE

La Fédération Francaise de Natation s’investit, depuis plusieurs années,

i s dans une politique nationale de promotion de la santé par le sport. La

@d spécificité de notre discipline sportive permet de nous inscrire

o durablement dans cette démarche de santé publique et de proposer la

Natation Santé pour préserver, entretenir et développer la santé des

pratiquants. Depuis la loi du 26/01/2016 de modernisation de notre

systeme de santé, le médecin traitant peut prescrire une activité physique aux patients en

affection de longue durée, adaptée a la gravité de leur pathologie, a leurs capacités

physiques au sens des capacités fonctionnelles et au risque médical encouru. Quel est le
positionnement de la FFN ? Pour plus d’informations, cliquez ici.

# INFAN

L'INFAN a inauguré sa nouvelle salle de formation en accueillant 9 stagiaires DESJEPS



Natation Course, puis 7 stagiaires Nagez Forme Santé au mois de novembre. L'activité se
poursuit au mois de décembre avec l'organisation d'un Mardi de la FFN le 11 décembre,
consacré a l'utilisation de la variabilité de la fréquence cardiaque dans I'entrainement. Par
ailleurs, suite au succes de la formation de juges de plongeon qui a rassemblé 25 stagiaires
les 17 et 18 novembre a I'INSEP, I'INFAN et le Département Plongeon de la FFN proposent
une formation continue d'éducateurs au premier semestre 2019, dont l'objectif est de
faciliter I'obtention du Moniteur Sportif de Natation dans la discipline.Retrouvez toutes nos
offres sur notre site internet : http://ffnatation.fr/offres-formation-infanerfan




